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普
段
あ
ん
ま
り
自
転
車
に
乗
ら
な

い
の
に
ヘ
ル
メ
ッ
ト
を
用
意
し
な
け

れ
ば
な
ら
な
い
の
か
な
と
か
、
買
っ

た
ら
買
っ
た
で
盗
ま
れ
た
と
い
う
話

も
聞
く
と
か
、
だ
か
ら
そ
れ
ら
が
面

倒
で
自
転
車
に
乗
る
の
を
や
め
た
、

と
い
う
話
も
あ
り
ま
す
。
そ
し
て
近

所
の
買
い
物
く
ら
い
は
、
車
も
や
め

て
歩
き
に
し
た
と
か
。
そ
う
い
う
の

も
大
切
な
考
え
方
で
す
よ
ね
。

　
そ
れ
で
は
来
月
も
、
皆
さ
ん
ご
安

全
に
頑
張
り
ま
し
ょ
う
！

　
全
国
的
に
、
自
転
車
に
乗
る
と
き

に
は
自
転
車
保
険
に
加
入
し
な
け
れ

ば
な
ら
な
い
と
す
る
自
治
体
が
増
え

て
き
て
い
ま
す
。
宮
崎
市
で
は
、
昨

年
の
令
和
３
年
４
月
か
ら
義
務
化
さ

れ
て
い
ま
す
。
こ
れ
は
努
力
義
務
で

は
な
く
、
乗
る
以
上
は
加
入
し
な
け

れ
ば
な
ら
な
い
、
と
い
う
こ
と
で
す
。

　
少
し
前
ま
で
は
、
自
転
車
事
故
は

生
活
し
て
い
る
上
で
の
様
々
な
損
害

の
ひ
と
つ
、
と
い
う
見
解
か
ら
、
自

転
車
専
門
の
保
険
そ
の
も
の
が
存
在

し
て
い
ま
せ
ん
で
し
た
。
し
か
し
法

改
正
に
伴
い
「
自
転
車
損
害
賠
償
保

険
等
」
と
新
し
く
な
り
ま
し
た
。

　
例
え
ば
大
手
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
販

売
サ
イ
ト
で
「
自
転
車　
ヘ
ル
メ
ッ

ト
」
で
検
索
す
る
と
、
様
々
な
商
品

が
表
示
さ
れ
ま
す
。
一
般
的
な
ヘ
ル

メ
ッ
ト
だ
け
で
な
く
、
野
球
帽
や
サ

フ
ァ
リ
ハ
ッ
ト
の
よ
う
な
見
た
目
で
、

中
に
ヘ
ル
メ
ッ
ト
の
ク
ッ
シ
ョ
ン
機

能
が
入
っ
て
い
る
も
の
も
あ
り
ま
す
。

そ
の
機
能
部
分
を
取
り
外
す
と
、
普

通
の
帽
子
に
も
な
り
ま
す
。
そ
ん
な

商
品
の
な
か
で
、
こ
の
ヘ
ル
メ
ッ
ト

は
自
転
車
保
険
対
応
で
す
、
と
い
う

案
内
が
あ
る
商
品
が
あ
り
ま
す
。
そ

の
場
合
、
ヘ
ル
メ
ッ
ト
購
入
と
同
時

に
バ
ー
コ
ー
ド
決
済
で
簡
単
に
自
転

車
保
険
加
入
手
続
き
が
で
き
ま
す
。

　
お
し
ゃ
れ
ヘ
ル
メ
ッ
ト
が
品
薄
に

な
っ
た
よ
う
で
す
が
、
今
で
は
在
庫

も
落
ち
着
い
て
き
た
み
た
い
で
す
ね
。

　
平
成　
年
か
ら
令
和
４
年
ま
で
の
自

転
車
事
故
死
亡
者
数　
名
の
、
主
な
損

傷
部
位
ご
と
の
割
合
を
示
し
た
グ
ラ
フ

で
す
。

　
こ
の
警
察
庁
発
表
の
実
際
の
デ
ー
タ

か
ら
す
れ
ば
、
自
転
車
に
乗
る
と
き
に

頭
を
守
る
大
切
さ
は
一
目
瞭
然
で
す
。

そ
し
て
こ
の
自
転
車
事
故
死
亡
者
数
全

員
が
ヘ
ル
メ
ッ
ト
を
か
ぶ
っ
て
い
た
と

仮
定
す
る
と
、
死
亡
者
数
は
実
に
こ
の

四
分
の
一
に
ま
で
低
減
す
る
そ
う
で
す
。

　
努
力
義
務
の
た
め
規
定
は
あ
り
ま
せ

ん
。
そ
の
た
め
認
証
マ
ー
ク
が
な
く
て

も
問
題
な
い
の
で
す
が
、
こ
れ
ら
が
あ

る
と
安
心
で
は
あ
り
ま
す
よ
ね
。

　
ま
た
ヘ
ル
メ
ッ
ト
は
ア
ゴ
ひ
も
で
固

定
さ
れ
て
い
て
こ
そ
安
全
で
す
の
で
、

ア
ゴ
ひ
も
付
き
が
好
ま
し
い
で
し
ょ
う
。

　
今
月
か
ら
、
自
転
車
運
転
時
に

は
ヘ
ル
メ
ッ
ト
を
着
用
す
る
こ
と

が
全
国
的
に
努
力
義
務
化
さ
れ
ま

し
た
。
導
入
前
は
ニ
ュ
ー
ス
な
ど

で
大
き
く
報
道
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

そ
し
て
最
近
で
は
こ
の
法
改
正
に

細
か
い
と
こ
ろ
で
誤
解
が
あ
る
よ

う
で
す
の
で
、
一
般
的
に
分
か
り

に
く
い
と
さ
れ
て
い
る
箇
所
を
改

め
て
確
認
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

　
努
力
義
務
な
の
で
、
ヘ
ル
メ
ッ

ト
を
か
ぶ
ら
な
く
て
も
警
察
に
捕

ま
る
こ
と
も
な
け
れ
ば
違
反
金
を

支
払
わ
う
こ
と
も
あ
り
ま
せ
ん
。

そ
れ
が
誤
解
さ
れ
や
す
い
ポ
イ
ン

ト
と
な
り
、
警
察
に
捕
ま
ら
な
い

の
で
あ
れ
ば
実
際
は
か
ぶ
ら
な
く

て
も
い
い
や
、
と
い
う
解
釈
が
起

き
て
い
ま
す
。
本
来
は
、
自
転
車

そ
の
も
の
の
性
能
が
上
が
っ
て
い

る
こ
と
も
踏
ま
え
て
、
自
転
車
に

乗
る
以
上
は
自
分
の
た
め
周
囲
の

た
め
に
ヘ
ル
メ
ッ
ト
着
用
し
て
か

ら
乗
る
べ
き
、
と
い
う
こ
と
で
す
。

　
そ
の
た
め
、
交
通
安
全
推
進
期

間
な
ど
で
は
特
に
、
ヘ
ル
メ
ッ
ト

不
着
用
だ
と
着
用
促
進
と
指
導
の

た
め
に
声
を
掛
け
ら
れ
て
注
意
さ

れ
る
こ
と
は
充
分
に
あ
り
ま
す
。

　
皆
様
、
日
々
の
お
務
め
お
疲
れ

様
で
ご
ざ
い
ま
す
。
社
内
向
け
情

報
誌
、
第　
号
で
す
。

　
５
月
と
い
え
ば
、
大
型
連
休
。

外
出
す
る
こ
と
が
普
通
に
な
っ
て

き
た
最
近
で
は
、
久
し
ぶ
り
に
賑

や
か
な
ゴ
ー
ル
デ
ン
ウ
ィ
ー
ク
に

な
り
そ
う
で
す
ね
。
な
か
で
も
、

こ
ど
も
の
日
関
連
の
イ
ベ
ン
ト
が

多
い
よ
う
で
す
。
経
済
効
果
が
上

が
っ
て
良
い
こ
と
で
は
あ
り
ま
す

が
、
遊
園
地
や
フ
ァ
ミ
レ
ス
な
ど
、

自
分
の
子
ど
も
を
優
先
さ
せ
た
い

ば
か
り
に
、
細
か
い
ト
ラ
ブ
ル
や

交
通
事
故
も
多
く
起
き
る
予
想
も

出
て
い
ま
す
。

　
そ
ん
な
５
月
５
日
で
す
が
、
こ

ど
も
の
日
だ
け
で
な
く
、
自
転
車

の
日
で
も
あ
る
ん
で
す
。
平
成

年
に
自
転
車
月
間
推
進
協
議
会
が

制
定
し
ま
し
た
。
昭
和　
年
５
月

に
旧
自
転
車
法
が
施
行
さ
れ
た
こ

と
に
ち
な
ん
で
、
５
月
を
「
自
転

車
月
間
」、
期
間
中
の
祝
日
の
５
日

を「
自
転
車
の
日
」と
定
め
ま
し
た
。

そ
し
て　
日
は
サ
イ
ク
リ
ン
グ
の

日
。
季
節
も
良
い
し
、
お
出
か
け

は
混
雑
を
避
け
て
自
転
車
と
い
う

の
も
、
気
持
ち
良
さ
そ
う
で
す
ね
。
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新
年
度
に
向
け
て

頭部 55.7％
胸部 12.4％

腰部 4.5％

腕部 0.3％
脚部 0.8％

頸部 8.1％

顔部・腹部など 18.2％

違
反
金
や
罰
則
は
？

ヘ
ル
メ
ッ
ト
が
大
事
な
理
由
は
？

自
転
車
保
険
の
加
入
義
務
？

実
際
に
は
ど
う
す
べ
き
？

ヘ
ル
メ
ッ
ト
は
な
ん
で
も
い
い
？

自
転
車
の
日

【
自
転
車
交
通
安
全
情
報
】
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コ

ア

れ
ま
で
も

り
が
と
う

れ
か
ら
も み

や
こ
専
務
の

　
５
月
は
ゴ
ー
ル
デ
ン
ウ
ィ
ー
ク
や

端
午
の
節
句
、
母
の
日
と
、
何
か
と

イ
ベ
ン
ト
ご
と
が
目
白
押
し
で
す
。

色
々
計
画
を
立
て
て
お
き
た
い
も
の

で
す
。

　
こ
ど
も
の
日
は
菖
蒲
湯
に
浸
か
る

風
習
が
あ
り
ま
す
。
菖
蒲
の
強
い
香

り
で
厄
や
穢
れ
を
祓
う
意
味
合
い
が

あ
り
ま
す
が
、
リ
ラ
ッ
ク
ス
効
果
や

体
を
整
え
る
た
め
だ
と
も
言
わ
れ
て

ま
す
。
こ
ど
も
の
日
は
家
族
で
菖
蒲

湯
で
ほ
っ
こ
り
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

あ
っ
と
い
う
間
に
駆
け
抜
け
る
日
々
、

体
に
気
を
付
け
て
頑
張
り
ま
し
ょ
う
。
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【
５
月
の
お
誕
生
日
】
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